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DOVEDNOSTI PRO ZIVOT

Vyporadavat se s kazdodennimi Jak jsou na tom Vasi klienti? Maji
ndroky a zvladat svdj vlastni Zivot potrebné dovednosti, aby obstali
jde mnohem lépe s témi v Zivoté?

spravnymi dovednostmi.

Pripravit se na vyzvy je mozné diky celozivotnimu uceni a rozvijeni

dovednosti.

SPOKOJENY
ZIVOT
FINANCE = OBCANSTVI  ZIVOTNi OSOBNI ZDRAVI MEDIA
( ( PROSTREDI ROZVO] \ 1
! !

PUJCKA NA NECHAT SKLOPIT PRECHAZET

DARKY ROZHODNOUT JINE SR HLAVU NEMOC RREENENS

[ NEBO [ NEBO = [ NEBO = =
SKROMNE cver® i VLAKEM OZVAT SE VYLEZET JI REALITA

Poskytujete vzdélavaci Ci poradenské sluzby dospélym?
Zamérte se na dovednosti pro Zivot a pomozte Vasim klientiim s jejich rozvojem.

Vice na dovednostiprozivot.cz

Evropska agenda Financovano Evropskou unii. Text odrazi vyhradné nazory a stanoviska autor(, a nikoli ndzory
pro ugeni dospélych a stanoviska Evropskeé unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu.
Evropska unie ani poskytovatel grantu za uvadéné nazory a stanoviska nenesou odpovédnost.
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MINISTERSTVO $KOLSTV!
MLADEZE A TELOVYGHOVY

DOVEDNOSTI PRO ZIVOT - FINANCNi GRAMOTNOST

Finance?

(o) Udrzet osobni a rodinné finance v chodu
52 %

a zorientovat se ve finan¢nich produktech jde

mnohem lépe s témi spravnymi dovednostmi.
dospélych ma spise nizké nebo P P y

velmi nizké finanéni znalosti . o rne . .r ~ P
Jak jsou na tom Vasi klienti? Maji potrebné

B B dovednosti ve financ¢ni oblasti, aby obstali
Zdroj: Ministerstvo financi CR. - P o
Finanéni gramotnost 2020. v kazdodennim zivoté?

Zkrotit finance i Iépe Celit dalSim vyzvam je mozné diky celozivotnimu
uceni a rozvijeni dovednosti.

FINANCNI GRAMOTNOST

. . . . . . .

BANKA NA o PENIZE POD A PUJEKA NA ROZTOGIT SDLUHY.
PREPAZCE Lol MATRACI A DARKY VYPLATU K LICHVARI
ZACIT JE ZVOLIT PRODUKT SKROMNE DAT PENIZE DO
VMOBILU RESIT INVESTOVAT PODLE SVYCH VANOCE STRANOU PORADNY
POTREB

Poskytujete vzdélavaci ¢i poradenské sluzby dospélym?
Zamérte se na dovednosti pro Zivot a pomozte Vasim klientlim s jejich rozvojem.

Vice na dovednostiprozivot.cz

Evropska agenda Financovano Evropskou unii. Text odrazi vyhradné nazory a stanoviska autord, a nikoli ndzory
pro ugeni dospélych a stanoviska Evropské unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu.
Evropska unie ani poskytovatel grantu za uvddéné nézory a stanoviska nenesou odpovédnost.
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MINISTERSTVO $KOLSTV!
MLADEZE A TELOVYGHOVY

DOVEDNOSTI PRO ZIVOT - MEDIALNi GRAMOTNOST

Media?

35 (y Naijit dlvéryhodné informace a nespadnout
(o] pfitom do néstrah svéta médii jde mnohem

|é emi spravnymi dovednostmi.
dospélych si neni jistych, €pe s temi spravny dovednost

Ze rozpozna dezinformace

Jak jsou na tom Vasi klienti? Maji potfebné
Zdroj: Evropsky parlament. . esp . T
Bleskovy Eurobarometr: Prizkum na dovevdnostl v’mevc.llalnvl oblasti, aby obstali
téma média a zpravodajstvi 2022. v kazdodennim zivoté?

Zkrotit medialni strasaky i Iépe Celit dalSim vyzvam je mozné diky
celozivotnimu uceni a rozvijeni dovednosti.

Lvi!}

MEDIALNI GRAMOTNOST

. o o o o . o
FOTKY

VLASTNICH DETI & ief E(BIT 7 AVATNE
FAKE L D . B ‘ SoKuJici SIRIT ZAVAZNE
NEWS NA sgig}éhmcu PROPAGANDA ,TROLL{ FARMA' NENAVIST OBSAH PRISPEVKY
- ASENY AUTENTICKY SLUSNA DISKUZE KVALITNI -
REALITA V RODINNEM Vo PRISPEVEK NA SOCIALNICH ZDROJE _ NEJDRIV JE
UZIVATELE SITICH INFORMACI

Poskytujete vzdélavaci ¢i poradenské sluzby dospélym?
Zamérte se na dovednosti pro Zivot a pomozte Vasim klientlim s jejich rozvojem.

Vice na dovednostiprozivot.cz

Evropska agenda Financovano Evropskou unii. Text odrazi vyhradné nazory a stanoviska autor(, a nikoli ndzory
pro ugeni dospélych a stanoviska Evropskeé unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu.
Evropska unie ani poskytovatel grantu za uvadéné nazory a stanoviska nenesou odpovédnost.
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DOVEDNOSTI PRO ZIVOT - ZDRAVOTNi GRAMOTNOST

Zdravi?

(o) Udrzovat sebe i svou rodinu v dobrém
47 %

zdravotnim stavu a zivotni pohodé jde

dospaljch ve véku 45 az 59 let mé mnohem |épe s témi spravnymi dovednostmi.

dlouhodoby zdravotni problém . oot . . .. . .
Jak jsou na tom Vasi klienti? Maji potrebné

Zdroj: Gesky statisticky drad, dovevdnostl v’oblfstl 3draw, aby obstali
Vybérové Setfeni o zdravi 2019. v kazdodennim zivoté?

Zkrotit zdravotni strasaky i Iépe Celit dalSim vyzvam je mozné diky
celozivotnimu uceni a rozvijeni dovednosti.

®
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ZDRAVOTNI GRAMOTNOST

. o o o o . o

PRECHAZET TAJIT ZAHNAT

- ZABAVA ZELENINA JEN PREJIT NA DO PRACE
PSYCHICKE STRES ‘
NEMOC PROBLEMY JIDLEM S ALKOHOLEM NA 0ZDOBU E-CIGARETY S NACHLAZENIM
VYLEZET Ji SVERIT SE CVIGENIM BEZ NEJ VHLAVNI ZACIT ZUSTAT DOMA

ROLI S ODVYKANIM

Poskytujete vzdélavaci ¢i poradenské sluzby dospélym?
Zamérte se na dovednosti pro Zivot a pomozte Vasim klientlim s jejich rozvojem.

Vice na dovednostiprozivot.cz

Evropska agenda Financovano Evropskou unii. Text odrazi vyhradné nazory a stanoviska autor(, a nikoli nazory
pro ugeni dospélych a stanoviska Evropskeé unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu.
Evropska unie ani poskytovatel grantu za uvadéné nézory a stanoviska nenesou odpovédnost.
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DOVEDNOSTI PRO ZIVOT - ENVIRONMENTALNi GRAMOTNOST

Zivotni prostiedi?

5 43 k Chovat se zodpovédné k zivotnimu prostredi
g a odhadnout dopady svého jednani do budoucna
odpadu vyprodukoval jde mnohem |épe s témi spravnymi dovednostmi.
v priméru kazdy Cech za . e L .. . ;
rok 2020 Jak jsou na tom Vasi klienti? Maji potrebné
dovednosti v oblasti zivotniho prostredi, aby
Zdroj: Eurostat. Odpady 2020. obstali v kazdodennim zivoté?

Zmirnit hrozby spojené s Zivotnim prostredim i Iépe Celit dalSim vyzvam
je mozné diky celozivotnimu uceni a rozvijeni dovednosti.

®

ENVIRONMENTALNI GRAMOTNOST

. . . . . . .

. HROMADIT MASO KE POTRAVINY »
KOUPIT NOVE VECI KAZDEMU AUTEM Z DRUHEHO NETRIDIT ~GREENWASHING"
JIDLU KONCE SVETA ODPAD
POSLAT JE ZKUSIT .. EKOLOGICKE
OPRAVIT DAL DO OBEHU ALTERNATIVU VLAKEM Z REGIONU TRIDIT ABIO

Poskytujete vzdélavaci ¢i poradenské sluzby dospélym?
Zameérte se na dovednosti pro Zivot a pomozte Vasim klientlim s jejich rozvojem.

Vice na dovednostiprozivot.cz

Evropska agenda Financovano Evropskou unii. Text odrazi vyhradné nézory a stanoviska autord, a nikoli nédzory
pro ugeni dospélych a stanoviska Evropské unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu.
Evropska unie ani poskytovatel grantu za uvddéné nézory a stanoviska nenesou odpovédnost.
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